Publicidade e assinatura

On-line
diariodecaratinga.com.br

aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa R$ 1,00

99999999999999999999999999

Caratinga, Domingo 28 de janeiro de 2018 n° 6.609

“E necessario apenas decisdo e agio”

Saiba mais sobre 0 método Coaching e conheca a nova colunista do DIARIO

Pagina 6

“ APA DO EMPREGO

Apos dois anos, Caratinga volta a ter superavit nas admissoes.
Ja o Brasil fechou 20,8 mil vagas de trabalho formal em 2017 Pagina 7

PM faz grande apreensao de drogas

Ate granadas de efeito moral foram recolhidas pelos militares

Pagina 8

Duas granadas tipo GL 304 foram recolhidas pela PM

o o E
B diariosaude 1
Com aumento de casos Hanseniase tem cura
no verao, saiba como e tratamento gratuito

| evitar a conjuntivite ofertado pelo SUS N

salde 4 salude 3



2.Painel

Diario de Caratinga, Domingo 28 de janeiro de 2018

Café

O mercado de café apresentou-se calmo
nesta semana marcada pelo histérico julga-
mento do ex-presidente Lula. A condenacéo,
por trés votos a zero, trouxe otimismo aos
mercados. O IBOVESPA fechou na quarta-
feira (24) em alta de 3,72%, pela primeira
vez acima dos 83 mil pontos, e o dolar caiu
2,47%, para R$ 3,1569. Pelo visto, 0 mercado
quer ver o PT longe da administracdo do pais.
Serd por que?

Café ll

Também contribuiu para a queda do doé-
lar declaracdes do secretario do Tesouro dos
EUA durante o Férum Econdmico Mundial,
em Davos, na Suica. Apos as declaragdes, 0
doélar marcou no mercado internacional as
menores cotaces em trés anos. Com o valor
do ddlar cedendo frente ao real, as cotacdes
do café na ICE em Nova lorque oscilaram
bastante, mas fecham a semana acumulando
ganhos de 390 pontos nos contratos com ven-
cimento em margo préximo.

Cafe Il

O mercado fisico brasileiro continua
travado e com volume de negécios fechados
abaixo do necessario para abastecer nossa ex-
portacdo e nosso consumo interno. Os dife-
renciais alargados com que foram fechadas as
vendas de cafés do Brasil para embarque nes-
te semestre ndo permitem que os comprado-
res cheguem, sem prejuizo, nos patamares de
precgos pretendidos pelos produtores de café.
O mercado ndo contava com Nova lorque em
niveis tdo baixos em plena entressafra no Bra-
sil e com a firme resisténcia de boa parte dos
cafeicultores. O fortalecimento do real frente
ao dolar é mais um complicador.

Cafée IV

Na realidade, compradores e vendedores
disputam, dia a dia, quem ficara com os pre-
juizos dessas vendas feitas com diferenciais
alargados. Neste primeiro semestre de 2018
precisaremos de 15 milhdes de sacas para
manter um ritmo de embarques e 11 milhdes
de sacas para 0 consumo interno. Portanto ne-
cessitaremos de 26 milhdes de sacas. Mesmo
gque em maio e junho o consumo interno ja
possa contar com algum café da nova safra de
conilon, a situagdo é apertada.

Café Vv

Para se ter uma ideia da importancia do
consumo interno brasileiro para nossa cafei-
cultura, 0s nove maiores paises importadores
de cafés do Brasil compraram juntos em 2017
menos café brasileiro do que nosso consumo
interno comprou. Segundo a ABIC — Associa-
¢do Brasileira da Industria de Café, o consumo
brasileiro em 2017 foi de 22 milhdes de sacas.
Os nove maiores importadores de cafés do
Brasil compraram juntos em 2017 pouco mais
de 21,6 milhdes de sacas de nossos cafés. Ndo
¢ a toa que todos os produtores mundiais de
café e as grandes tradings internacionais pro-
curam derrubar as barreiras e entrar com cafés
de outras origens nesse mercado de 22 milhdes
de sacas.

Café VI

Em Caratinga, ja se vdo duas semanas

sem chuvas e os cafeicultores estdo apreen-
sivos com um possivel veranico que podem
sacrificar as lavouras com cargas de café con-
siderdvel. A meteorologia tem marcada chuva
para semana que vem na regido. \Vamos aguar-
dar que os volumes sejam suficiente para dimi-
nuir o déficit hidrico crescente dia a dia com o
forte calor.

Politica
Nesta semana, 0 i
RIO DE =

prefeito de Caratlngamm“mﬁn -

Welington Moreira Prefeito confirma inicio de
Impfarrlag!n do SﬁHiI  para feves fmmmirn

desengavetou mais -
um projeto de ges-
tbes passadas que
ainda n3o teriam sai- §
do do papel, 0 Samu. =
A projecdo é que em 18 de fevereiro o0 192 te-
lefone esteja atendendo as chamadas. O con-
vénio assinado em julho de 2014, que na visdo
seria um prejuizo de gasto pela municipalidade
e que ndo se sustentaria, ja é uma realidade e
colocara Caratinga e regido em um patamar
diferenciado no pais, principalmente por que
¢ cortada por uma rodovia de integragéo nacio-
nal, Rodovia Santos Dumont, conhecida com
BR-116.

Abastecimento agricola

Na semana passada, o deputado federal
Mauro Lopes esteve em Caratinga ouvindo
as reinvindicagfes dos produtores do CEA-
SA MG quanto da duplicacdo do espaco de
comércio. Nesta semana quem esteve em BH
foi o secretério de Agricultura Alcides Leite e
a diretora de abastecimento Renata Pena para
pleitear mais verbas do PAA de Caratinga. Em
2017, o projeto em Caratinga distribui 468 to-
neladas de alimentos e por falta de verbas do
governo federal poderé cair para 250 toneladas
em 2018.

Mauro Lopes

O deputado federal do L
MDB, Mauro Lopes, garantlu”'
em reunido com os gestores que; !
em 2018 haverd mais recur-
sos para 0 PAA em Caratinga.
Oswaldo Teixeira, superinten-
dente da CONAB MG, sugeriu a diretora de
abastecimento de Caratinga, Renata Pena, que
organizasse a documentacdo para que as asso-
ciacOes possam pleitear ainda neste semestre
recursos para reforcar o programa na cidade.
(Foto: deputado Mauro Lopes e diretora de
Abastecimento Renata Pena)

Capital Mineira

Depois da votacdo do
processo do ex-presidente %
Lula em segunda instancia, |
na capital mineira reco-
mecam as discussdes da sucessao ao governo
mineiro. O deputado estadual Adalclever é o
mais cotado a compor chapa com Fernando
Pimentel, substituindo Toninho Andrade, que
jaanunciou que ira disputar o cargo de deputa-
do federal. O PT quer e confia em Adalclever
como vice. (Foto: Vice-governador Toninho
Andrade e Adalclever Lopes, presidente do le-
gislativo mineiro)

Adalclever Lopes
Nos bastidores da politica, o presidente da

Assembleia ndo fala qual cargo ira disputar,
s6 ha um comentario que ndo viria mais como
deputado estadual. Amigos préximos insistem
para que ele saia como senador na chapa PT/
MDB, ja que seu pai Mauro Lopes ndo abriu
méo do espaco de deputado Federal. Assim,
Adalclever flutua entre o PT como vice-go-
vernador e a senador, como querem amigos
préximos.

Caratinga

Na década de 40, na era Var-
gas, José Augusto Ferreira Filho
nascido em Caeté, veio de Espera
Feliz para se tornar prefeito de Ca-
ratinga (1942-46), indicado pelo
entdo governador de Minas Benedito Valada-
res. Em 1946 deixou a prefeitura e foi eleito
a deputado estadual pelo antigo PSD do qual
foi eleito cinco vezes deputado estadual. Em
1972 a 1975 assumiu o cargo de senador da
republica. Assim consideramos que Caratinga
ja teve um senador.

Novos ventos

Hoje, depois de 43 anos acende a chama
de novamente Caratinga ter um senador da
republica, o presidente do legislativo minei-
ro Adalclever Lopes. Ele, ndo diferente de Z¢é
Augusto, ja ocupou as cadeiras do legislativo
por varios anos, varios mandatos, e agora esta
maduro na politica huma investida maior ao
senado federal. Representar Minas e 0s minei-
ros na grandeza de homens como Zé Augusto,
Juscelino, Tancredo Neves e outros que bri-
Iharam no senado nacional.

Telefone Fixo

O DIARIO trouxe a noticia que os tele-
fones fixos estdo encolhendo numa proporgéo
de 6% a cada ano. Na década de 80 para se ob-
ter uma linha de telefone era algo que custava

uma boa soma de di-f
nheiro e quem tinha
um telefone fixo em

casa era considerado Ml
rico. O governo para ::,mf:i“:,“;‘ﬁ“ T
atender a populacdo ~ o -
de menor poder aquisitivo inaugurava ore-
Ihdes como obras comunitérias, de tdo grande
era a importancia de se ter um telefone fixo.
O mundo mudou e os telefones celulares se
popularizaram e a realidade que o tempo dos
telefones fixos estd passando e hoje sdo ape-
nas 40 milhGes de linhas contra 210 milhdes
de telefones celulares.

DIARIO DE

CARATINGA 23—
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Jovem boi mgredids e nda

Ha esperanca!!!
A licitacdo da MG-425 i
l:llﬂgitl para obra

que liga Caratinga ao Vale da MG- 425“¢.,¢,
do Ago, via Vargem Alegre, 1
foi adiada conforme maté-
ria do DIARIO do dia 26 de
janeiro. Uma nova licitagcdo
acontecerd dia 6 de margo
no edificio sede do DEER e vamos torcer para
que tudo dé certo e que a regido ganhe mais
este beneficio aguardado ha décadas.

Dr. Maninho

“Dr. Maninho, Homem do
Povo”, livro de autoria de nossa
maior escritora Marilene Godi-
nho € um sucesso nas rodas de
comentarios politicos da santa
terrinha. Ao falar do senador José
Augusto, ndo podemos esquecer de falar da
historia do prefeito que revolucionou Caratin-
ga no inicio da década 50. Os relatos aborda-
dos por Marilene em seu livro, demonstram o
quanto Dr. Maninho transformou nossa cida-
de e criou costumes que sobrevivem até hoje.
E banda!!! E desfile!!! E muito mais. Vale a
pena ler!!! Imperdivel.
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Minas.3

Sancionada lei sobre comercializagao de agrotoxicos

Governador veta artigo sobre obrigaces impostas aos vendedores a respeito do fornecimento de in
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O governador Fer-
nando Pimentel sancio-
nou e publicou no Diario
Oficial de Minas Gerais
do dia 13 de janeiro des-
te ano a Lei 22.913, que
dispbe sobre producéo,
comercializacdo e uso
de agrotéxico e afins. Pi-
mentel vetou artigo sobre
mecanismo de controle de
estoque e de instrucdo de
uso para os compradores.

A lei, que entra em
vigor com a publicacéo,
tramitou na Assembleia
Legislativa de Minas Ge-
rais (ALMG) como Pro-
jeto de Lei (PL) 1.023/15,
de autoria do deputado
Fébio Cherem (PSD),
aprovado pelo Plenario
em dezembro de 2017.

A mudanca introdu-
zida pela norma sancio-
nada da nova redacdo ao
artigo 5° da Lei 10.545,
de 1991, sobre o assunto,
estabelecendo que, para
dar entrada no pedido de
registro perante o 6rgao
competente, as pessoas
fisicas e juridicas produ-
toras, manipuladoras e
embaladoras de agrotoxi-
COs, Seus componentes e
afins deverdo apresentar a
documentacéo exigida na
legislacéo pertinente.

Outra mudanca, no
artigo 13 da Lei 10.545,
atualiza o nome da Se-
cretaria de Estado de Ci-
éncia, Tecnologia e Meio
Ambiente, substituindo-o
pela expressdo Secretaria
de Estado de Meio Am-
biente e Desenvolvimento
Sustentavel.

ormacgoes e instrugoes

Vetado dispositivo
sobre controle de vendas

O veto parcial refere-se
ao artigo 2° da proposicéo, que
acrescenta a Lei 10.545 dispo-
sitivo segundo o qual os vende-
dores de agrotdxicos e afins sao
obrigados a informar a autori-
dade competente, na forma e na
periodicidade estabelecidas em
regulamento, a quantidade de
agrotoxicos adquiridos e comer-
cializados, bem como a identifi-
cacgdo dos compradores.

O paréagrafo Gnico estabe-
lece ainda que os vendedores de
agrotoxicos e afins sdo obriga-
dos, no ato da venda, a instruir o
comprador quanto a0 manuseio
e ao uso correto dos produtos
vendidos e a informar enderecos
de locais para onde encaminhar
acidentados em decorréncia do
uso e da aplicacdo desses pro-
dutos.

Nas razbes do veto, 0 go-
vernador explica que, embora a
proposicao busque a atualizacéo
da legislac&o atinente aos agro-
toxicos no ambito do Estado,
com intuito de promover a sad-
de publica e a protecdo do meio
ambiente, a legislacdo atual ja
contempla 0s quesitos que se
referem a criacdo de novo meca-
nismo de controle de estoque e
de instrucéo de uso para os com-
pradores.

De acordo com a Secretaria
de Estado de Agricultura, Pecu-
aria e Abastecimento (Seapa), as
pessoas fisicas ou juridicas que
produzem, comercializam, im-
portam, exportam ou Sdo pres-
tadoras de servicos na aplicacéo
de agrotdxicos ja sdo obrigadas
amanter a disposicao dos 6rgaos
de fiscalizagdo informacdes re-
lativas aos estoques, inclusive
quanto a comercializagdo.

ESTUDAR INGLES

E MELHOR!

e Ressonancia Magnética ¢ Mamografia Digital ¢ Raios-X Digital
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Diagnostico por imagem
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R. Dep. José Augusto Ferreira Filho, 95 E - Caratinga/MG
Anexo ao pronto socorro do Hospital
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ASSIM O BRASIL VAI ANDANDOQ...

Ildecir A.Lessa

Advogado

Os eleitores brasileiros
sabem que, um candidato a
presidente tinha os votos para
elei¢do, baseado na sua popu-
laridade, vinculado a um de-
sempenho econdmico do pais.
Desde o primeiro governo de
Fernando Henrique Cardoso
(PSDB-SP), lideres que con-
seguiram controlar a inflacdo
e 0 desemprego também regis-
traram baixos niveis de rejei-
¢do. Como consequéncia, fo-
ram reeleitos ou emplacaram
sucessores. Logo, extrai-se
que o voto no Brasil é muito
ligado a percepgdo econdmica
. Parece uma equacéo de sim-
ples solugdo: a economia anda
bem , o candidato da situacdo
tem voto. Ndo andando bem,
tem voto o candidato da oposi-
¢do. A partir de 1994, todas as
elei¢des tém essa logica. Essa
légica mudou , com o governo
de Michel Temer .Os da cién-
cia politica , analisam que, a
partir de 2016, essa correlagdo
entre economia e popularidade
do presidente quebrou no Bra-
sil. Houve melhora nas condi-
¢cdes econbmicas, com queda
na inflacdo e no desemprego.
Mas o governo Temer € hoje
mais impopular que o governo
Dilma, em seu pior momen-
to., dizem os especialistas.
Na linha do tempo politico,
observa-se que, em 1998, em-
balado pelo sucesso do Plano
Real, FHC tinha indices de
aprovacdo 10% maiores que
os de reprovacdo - e foi ree-
leito. Mas depois de sucessi-
vas crises econdmicas no fim

dos anos 1990 e no inicio dos
anos 2000, o apoio popular ao
tucano despencou e ele ndo
conseguiu eleger o colega José
Serra, derrotado por Lula em
2002. Nos oito anos seguintes,
mesmo abalado pelo escan-
dalo do mensaldo, o petista
conseguiu manter inflacdo e
desemprego em niveis baixos
o suficiente para alcancar a
maior aprovagdo ja obtida por
um presidente brasileiro: 80%.
Em 2010, Lula conseguiu com
relativa tranquilidade passar a
faixa presidencial para Dilma
Rousseff - até entdo uma figu-
ra andnima para a maioria dos
brasileiros. Contudo, na sema-
na em que Lula teve sua pena
ampliada de 9 para 12 anos,
em decisdo undnime de trés
desembargadores do Tribunal
Regional Federal da 42 Regido
(TRF-4), de Porto Alegre, di-
zem os analistas que, a cor-
rupcao roubou a cena no pais.
O fenémeno indica que, pela
primeira vez na historia recen-
te, o eleitorado brasileiro néo
deve se pautar pela situacdo
do bolso na hora de escolher
um presidente em 2018. As
analises de campo, demons-
tram que, ndo serd um mero
calculo econémico que vai
decidir a eleicdo. Corrupcao
e questdes ndo estritamente
econbmicas vao contar mais
na cabeca do eleitor neste ano.
Essa percepcédo, apontam que
0 maior distanciamento entre
popularidade e resultados da
economia de Temer coincide
com os escandalos envolven-
do o presidente e seus prin-
cipais aliados, revelados em

delacBes premiadas de exe-
cutivos da JBS. De 14 para c4,
quanto mais sinais de recupe-
racdo a economia dava, menor
era a aprovacdo do peemede-
bista. Estda em destaque que,
as duas denuncias de corrup-
c¢do enfrentadas pelo presiden-
te Temer no ano passado, no
Congresso, danificaram sua
popularidade depois de uma
curta melhora em meados de
2016 Em 1989, pouco antes
da eleicdo do ex-presidente
Fernando Collor de Melo,
20% do eleitorado apontava a
COrrupgao como preocupacao
importante, segundo o Ibope.
No fim de 2017, com o notici-
ario dominado pela Lava Jato,
a corrupcéao se tornou a prin-
cipal preocupacdo para 62%
dos eleitores, de acordo com
0 mesmo instituto. O certo é
que, o Brasil, como muitos
outros paises, vive um mo-
mento muito polarizado. Os
analistas de mercado apontam
que, uma eventual candida-
tura de Lula é avaliada como
um fator de risco para as refor-
mas implementadas pelo pre-
sidente Michel Temer. E certo
também que, que é cedo para
especulacdes, lembrando que
Lula € um politico extrema-
mente pragmatico. J& demons-
trou isso. Sabe a diferenca en-
tre ser candidato e presidente,
porque ja foi os dois, apesar de
0 certo esta fechando ao seu
redor, como o impedimento de
uma viagem ao exterior .As-
sim o Brasil vai andando, com
sustos, incertezas e um cené-
rio um pouco sombrio para as
elei¢des deste ano.

Escolha sua Melhor data e comece seu futuro agora!
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CONDENAGAO DO POVO BRASILEIRO

Jorge Folena
Advogado e cientista
politico

No dia 24 de janeiro de
2018 o presidente Lula foi jul-
gado e condenado, em segunda
instancia, por trés juizes da 8.2
Turma do Tribunal Regional
Federal, sediado em Porto Ale-
gre.

O julgamento ratificou a
condenacdo primitiva, baseada
no “ouvir dizer” e em “boatos”,
sem conseguir demonstrar que
o “triplex” do Guaruja, da Em-
presa OAS, seja de propriedade
de Lula ou que fosse mesmo
destinado ao ex-presidente.

Até o julgamento do men-
saldo pelo Supremo Tribunal
Federal, em 2012, era principio
de direito penal que ninguém
poderia ser julgado por presun-
¢ao ou condenado na existéncia
de ddvida, por menor que fos-
se. Até ali, era dever do Estado,
autor da acusacdo, comprovar o
fato delituoso e sua autoria, sen-
do rejeitada qualquer denlncia
lastreada em meras convicgoes
pessoais, como se tem visto no
Brasil nos ultimos anos.

Desde o “mensaldo”, no
Brasil também se passou a con-
denar as pessoas mediante a
utilizacdo de uma teoria (apli-
cada depois da segunda guerra
mundial contra os crimes prati-
cados pelo nazismo), intitulada
de “dominio do fato”, em que o
juiz imagina e presume que 0
acusado € o “chefe” de uma or-
ganizacdo criminosa e permite
que a Promotoria promova sua
acusacdo sem a comprovacao
dos delitos imputados ao réu.

Porém, estas excecdes
aos principios e garantias fun-
damentais somente tém sido
empregadas contra um lado da
politica brasileira, os conside-
rados vermelhos. Politicos de
outras coloracdes, como azul,
amarelo e verde, tém recebido
tratamento privilegiado e, ape-
sar de muitas vezes haver pro-
vas peremptérias contra eles
(como gravacgdes, descobertas
de depositos no exterior e malas
repletas de dinheiro), os mes-
mos ndo sdo julgados com rapi-

ESTACIONAMENTO E LAVA -JATO

dez e com frequéncia seus deli-
tos séo declarados prescritos, a
exemplo do que foi anunciado
no exato dia do julgamento de
Lula, em relagdo a um senador
(cujo partido exibe as cores azul
e amarelo), que teve declarada
em seu favor a extin¢éo de pu-
nibilidade, em decorréncia da
prescricdo dos delitos por ele
cometidos, conforme requeri-
mento pessoal da Procuradora
Geral da Republica.

Tais acontecimentos, em
que promotores de justica e
julgadores sdo durissimos com
uns e bonissimos com outros,
fazem-me recordar a obra “Co-
ronelismo, Enxada e Voto no
Brasil”, do jurista Vitor Nunes
Leal, que descreve a caracteris-
tica mais marcante do patrimo-
nialismo brasileiro, assentado
no “filhotismo” e no “compa-
drio”, pelos quais autoridades
judiciais e policiais (indica-
das ou préximas dos donos do
poder no Brasil) ddo aos seus
inimigos politicos o rigor mais
duro e cruel da lei, enquan-
to tudo permitem aos amigos
e lhes dao protecdo, como se
tem visto ocorrer com diversos
politicos, apoiadores ou muito
proximos do atual governo, ins-
talado no poder depois de maio
de 2016.

Por outro lado, esse mes-
mo judiciario tem sido duro
demais para com outros, em es-
pecial 0 povo pobre da periferia
e das favelas, que constituem a
imensa maioria dos que estdo
presos nas masmorras infectas
que chamam de presidios.

Para escarnio geral do
povo brasileiro, no dia 24 de ja-
neiro, enquanto se julgava Lula
em Porto Alegre, ocorreram trés
fatos que representam a ratifica-
¢do da condenacéo definitiva do
povo brasileiro, imposta por sua
elite colonial.

Primeiro fato: foi divulga-
da pela BBC Brasil uma entre-
vista com a procuradora geral
da Republica, em que S. Exa.
afirmou que o pais vive um
periodo de plena normalidade
democrética; 0 que nao corres-
ponde a verdade, na medida em

que os direitos.
humanos - que
cabe a ela de-
fender — estdom

governo, que congelou os in-
vestimentos em saude, ciéncia
e tecnologia por 20 anos. Com
isto, agravam-se os problemas
de salde, inclusive favorecen-
do o retorno de doencas como a
febre amarela, em pleno século
XXI; idosos ficam desampara-
dos e criangas e jovens nao tém
escolas publicas nem universi-
dades para estudar. Que demo-
cracia € esta, que ndo atende
aos direitos minimos de sobre-
vivéncia da populacéo?

Segundo fato: o presiden-
te da Cémara dos Deputados,
no exercicio da presidéncia da
Republica, compareceu no dia
24 ao Supremo Tribunal Fede-
ral para acertar com sua presi-
denta os ajustes juridicos finais
para levar & votagdo a reforma
da previdéncia, cujo objetivo
é retirar mais direitos dos tra-
balhadores, a exemplo do que
ocorreu com a reforma traba-
Ihista, que, ao contréario do ale-
gado em sua justificacdo, ndo
apenas ndo gerou novos postos
de trabalho como fez reduzir as
contratagdes formais, conforme
divulgado pelo IBGE.

Terceiro fato: na mesma
data, Temer compareceu ao
férum mundial em Davos, na
Suica, para prestar contas ao
mercado financeiro das refor-
mas efetuadas contra o povo
brasileiro, que se vé cada vez
mais condenado a escraviddo
perpétua.

Por isso, o dia 24 de janei-
ro de 2018 ficara registrado na
histéria como um dia de luto,
no qual a elite brasileira come-
teu seu mais perverso atentado
contra o Brasil, 0 povo e as ver-
dadeiras liderangas populares.
Uma data de triste memoria,
mas que representa bem o Bra-
sil do “filhotismo”, descrito por
Vitor Nunes Leal, com todas as
instituicdes infestadas pelos “fi-
lhotes da ditadura”, como afir-
mava Leonel Brizola.

Hidratagao (banco de couro)
Lavagem em geral - polimento

Limpeza de banco a seco

Ligue e buscaremos Seu carro: 3321 -9400
Atendemos domingos e feriados até as 12h
Av. Moacir de Matos, 74 -centro - Caratinga

Limpeza de sofas e tapetes
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Belo Horizonte confirma terceira morte por febre amarela

A Secretaria Municipal
de Salde de Belo Horizonte
confirmou a terceira morte na
cidade causada por febre ama-
rela desde julho. O homem de
42 anos estava internado em

um hospital puablico e faleceu
na Ultima segunda-feira (22). A
contaminagdo ocorreu em um
sitio fora da capital mineira,
em outro municipio da regido
metropolitana, segundo infor-

mou a secretaria.
Situacéo de emergéncia
No ultimo dia 20, o gover-
no de Minas Gerais decretou
situacdo de emergéncia de sau-
de publica em trés regionais do

estado por seis meses devido a
febre amarela. Além da regido
de Belo Horizonte, estdo sob
efeito da medida as areas de
Itabira e Ponte Nova, totalizan-
do 94 cidades.

1P6s-Graduagao

mensalidades por

O decreto autoriza a ado-
¢do de medidas administrativas
para conter o surto da doenga,
como aquisicdo de insumos
e contratacdo de servicos de
atendimento.

Desde julho de 2017 até a
Gltima terga-feira (23), foram
confirmados no estado 47 ca-
sos de febre amarela, com 25
mortes. A contagem ndo incluf

0 Obito registrado em Belo
Horizonte. Na capital mineira,
134 mil pessoas ja foram va-
cinadas neste ano, deixando a
cidade com 88% de imuniza-
cdo. As doses da vacina estéo
disponiveis em 152 centros de
salde da capital mineira, que
podem ser procurados de se-
gunda a sexta-feira, das 9h as
17h. AG Minas

Vai construir ou reformar?

Nos temos a solucao para vocé

IN 29'5‘;% DAL

GRADUAGADO ONLINE

O melhor preco do mercado!
RS 35,20 a Tonelada com frete*

*Entregas gratis a partir de pedidos iguais ou superiores a 4,5 toneladas ( 3 metros )

3 Pés-Graduacao

APECA

QUE FALTAVA EM SUA

CARREIRA -

Mais informacgoes

0800 033 38831 (33 3329-2500
www.posgraduacaofaveni.com.br

Conheca

cachacacaratinga.com.br

mensalidades por

% FAVENI < futiira

FACULDADE VEXTIA NOVA D0 IMIGR

A Cachaga Caratinga é um produto elaborado com todo esmero, buscando a
exceléncia em cada detalhe do processo, desde a plantacdo de cana até o

envasamento. Seu blend foi criado pelos melhores Mestres Alambiqueiros, e chega
até vocé em trés opcoes: Tradicional, Ouro e Prata. Escolha, conhega e se apaixone!

f facebook |

cachagacanatings  D@Sfrute com moderagio

NS RN AN NG Zili

(33) 3321 4151

www.britadorsaogeraldo.com.br

(Jextranger

1955

AV. JOAO CAETANO DO NASCIMENTO, 105 CENTRO - CARATINGA / MG (33) 332 1'3499
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“E necessario apenas decisdo e acao”

Saiba mais sobre 0 método Coach/ng e conheca a nova colunista do DIARIO

CARATINGA- De
acordo com a Sociedade La-
tino Americano de Coaching
(SLAC), coaching é uma pa-
lavra em inglés que define

m “processo de desenvolvi-
mento humano, pautado em
diversas ciéncias e técnicas
para auxiliar as pessoas e em-
presas no alcance de metas, no
desenvolvimento acelerado e,
em sua evolugdo continua”.

Para uma visdo mais
aprofundada sobre o assunto,
a Reportagem traz uma en-
trevista com a master coach
Angélica Nunes. Ela é a nova
colunista do DIARIO DE CA-
RATINGA e todas as quintas-
feiras o leitor podera aprender
sobre inteligéncia emocional.
A primeira coluna sera publi-
cada no dia 1° de fevereiro.

Quando se formou
como coach?

A formacao foi em junho
de 2017. Porém trabalho com
desenvolvimento de pessoas
h& mais de sete anos.

O que faz um coach?

O trabalho inicial de um
coach é fazer com que o co-
achee (cliente) identifique
como realmente esta sua vida
hoje em todas as areas, seja
financeira, profissional, con-
jugal, familia, filhos, saude...
enfim. E trazer a consciéncia
para ele de onde esta, como
vem agindo, e tird-lo do modo
“automatico” em que a gran-
de maioria das pessoas vém
vivendo hoje. Para que as-
sim, consiga tracar seus oS
objetivos de forma correta e
juntamente com o coach, e
construir um plano de acéo,
eliminando todo e qualquer
impedimento que possa apa-
recer. Realizando assim cada
meta e objetivo tracado.

33 3321.3406

2] &2

& L ©

A coach Angélica Nunes durante palestra no Rotary Club Caratinga (Foto: Arquivo DIARIO)

Geralmente, quais pes-
soas necessitam do apoio de
um coach?

“Todo mundo precisa de
um coach”. Estas foram as pa-
lavras de Eric Schmidt, CEO
da Google, ha alguns anos
atrds quando o perguntaram
qual o conselho de sucesso
ele poderia dar. E apds passar
pelo processo (sendo coachee)
entendi o porqué. Se vocé tem
dificuldade em relacionamen-
tos (amorosos, familiares e
sociais), se ndo consegue cui-
dar de sua salde ou ter o cor-
po que gostaria, se ndo esta re-
alizado profissionalmente ou
ndo cresceu no Ultimo ano, se
vive enrolado com dinheiro,
néo ganha o quanto poderia ou
n&o poupa... Ou simplesmente
se estd buscando uma meta,
mas ela ndo vem! Ou seja, €
para aquela pessoa que ndo
quer viver apenas o “comum”,
e sim, ter uma vida extraordi-
naria! Ter um corpo saudavel,
relacionamentos sinceros e
felizes, tempo para a familia e
ser um sucesso profissional e
financeiro.

33 3322.6347

Como funciona uma
sessao de coaching?

Existem varios forma-
tos de sessdo de coaching, o
formato que utilizo € o adota-
do pela Febracis e pela FCU
(Florida Christian Universi-
ty), onde sou formada. A ses-
sdo ocorre de forma individual
semanalmente e dura em tor-
no de 1h e 30 minutos, onde
conversamos sobre o foco do
coachee e sdo utilizadas fer-
ramentas para potencializar
seus resultados positivos e eli-
minar crencas limitantes.

Vocé vai comecar uma
coluna no DIARIO DE CA-
RATINGA. O que 0s nossos
leitores podem esperar deste
espaco?

Desejo levar mais co-
nhecimento sobre inteligén-
cia emocional, em todas as
areas da vida, pois apenas
com inteligéncia emocio-
nal, é possivel ser excelentes
pais, filhos, companheiros,
profissionais, e também criar
filhos pra que sejam ainda

—

CONFIRA
BOLSAS E
DESCONTOS

melhores. Visto que estamos
passando por uma fase onde
as pessoas estdo buscando ter
mais autoconhecimento e ser
melhores como pessoa, e €
isso que fiz em minha vida e
tenho feito pela vida de cada
coachee ou aluno dos meus
Cursos.

Quiais dicas vocé deixa
para quem desejar mudar
seu perfil comportamental?

Seja flexivel! Compor-
tamento é algo que podemos
mudar, se quisermos, claro!
Vale a pena ser flexivel para
ter mais harmonia em seu ca-
samento? Vale a pena ouvir
mais a opinido das pessoas
no trabalho pra ndo ter de-
sentendimentos? Vale a pena
pensar na solucdo ao invés de
focar no problema, para ndo
se estressar? Essas sdo per-
guntas que s6 vocé pode res-
ponder. E se sim, entdo seja
flexivel. E facil e rapido, falo
por experiéncia prépria e por
coachees que também vivem
isso. E necessario apenas de-
cisdo e acao!

Colégio Caratinga

SOI8322:6252

Esté certo que, no mundo de hoje, as
mudangas fazem parte do roteiro. Mas

também & verdade que, para se conquistar
um lugar ao sol. & preciso usar com

eficiéncia recursos e informagdes. Vocé
estabelece o caminho. Nas o aju
conquistar seu espago.

PROCESSO SELETIVO 2018

agende seu teste

www.jairogrossi.com.br

Em cumprimento ao disposto no artigo 16 da Lei Federal n°
8.666/93, com a nova redacgdo dada pela Lei n° 8.883/94, de 08 de ju-
nho de 1994, a Comissdo Permanente de Licitacdo da Prefeitura Mu-
nicipal de Vargem Alegre-MG, torna publica que a empresa J F AQUI-
NO DISTRIBUIDORA ME, foi vencedora no processo licitatério n°
000055/2017, na modalidade Pregdo Presencial n® 000033/2017.

Vargem Alegre - MG, 10 de janeiro de 2018.

Presidente da Comissdo de Licitagdo

A empresa Lider Minas esta contratando pes-
soas portadoras de necessidades especiais.
Candidatos interessados comparecer na sede
da empresa, localizada a Rodovia BR 116 KM
535 Caratinga/MG. Maiores informacdes, en-
trar em contato através do telefone (33) 3322-
7700 (Departamento Pessoal)

A Empresa DPC Distribuidor e Atacadista
S/A, esta contratando pesssoas portadoras
de necessidades especiais. Interessados
favor procurar a sede da empresa situada a
rodovia MG 329 km 2 - Caratinga-MG. Mais
informacoes ligue (33) 3329-0000. www.dpc-
net. com.br

ENCOMENDAS
URGENTE

RIODOC

DIARIAMENTE DE CARATINGA PARA:

Rio de Janeiro Belo-Horizonte Vitéria llhéus
Juiz de Fora Contagem Gov. Valadares Ipatinga
Campos Vila Velha Itabuna Petropolis
Muriaé Guarapari V. Conquista Leopodina
Itaperuna Tedofilo Otoni C. Itapemirim Manhuagu
Nanuque Eunapolis Além Paraiba  Carangola
Almenara Cataguases Cel. Fabriciano Barbacena
Terminal Rodoviario - Caratinga - MG

TELEFONE: (33) 3321-6121 - FAX: (33) 3321-2121
dpce@viacaoriodoce.com.br

Travessa Jaider Mathias

Horario de funcionamento 8:00 as 11:00 e 13:00 a 18:00

(33) 3321-8477

CONTRATANDO

VIACAO RIODOCE LTDA., admite pa
preeachimento de vagas em sem quadre
pessoal, portadores de necessidades especiai
nos termos da Lei 8.213/91 - Art. 93.

Os interessados deverdio procurar o
Departamento Pessoal, na

Av. Comendador Rafael José de Lima, 1.600 -

Bairro Limoeiro, nesta cidade
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Relatos e reflexoes sobre investimentos

em Ciéncia, Tecnologia e Inovagéo no Brasil

* Adriana Barbosa Sales
de Magalhaes
0] desenvolvimento
de um pais estd intimamente
ligado ao nivel de investimen-
tos em Ciéncia, Tecnologia e
Inovacdo (CT&I). Sob esse as-
pecto, se analisarmos a relacéo
entre o nivel de investimentos e
a qualidade de vida da popula-
¢do, constatamos que 0s paises
desenvolvidos priorizam seus
investimentos em Educacéo,
em CT&I, com reflexos diretos
sobre ganhos socioecondmicos,
ambientais e geopoliticos.

Na dire¢do oposta os paises
gue pouco investem nessa area
tém, como consequéncia, baixa
competitividade no mercado in-
ternacional e dependéncia de tec-
nologias, cujos custos represen-
tam peso significativo na balanga
comercial.

O Brasil, no cenério cien-
tifico mundial, apresenta baixo
nivel de investimentos em CT&l
em relacdo ao Produto Interno
Bruto (PIB), visto que a produ-
¢do do conhecimento deve gerar
resultados aplicaveis e rentaveis
para a sociedade, melhorando a
qualidade de vida da populagéo.
Apesar do nivel de investimen-
to ser baixo, a situacdo deve se
agravar, visto que no dia 11 de
julho de 2017 a Comissdo de
Ciéncia e Tecnologia, Inova-
¢do, Comunicacdo e Informética
(CCT), do Senado Federal, reali-
zou audiéncia publica para deba-
te “A Situagdo Atual da Ciéncia
Brasileira e o Recente Corte Or-
camentario de 44% nessa Area
Estratégica”.

O evento reuniu represen-
tantes do governo e da academia
para debater a situacdo atual da
ciéncia brasileira, ocasido em
que a comunidade cientifica se
articulou para pressionar o go-
Verno por mais recursos, ressal-
tando a importancia estratégia do
setor para a retomada do cresci-
mento econdmico do pais.

Nessa audiéncia, a presi-
dente da Sociedade Brasileira
para o Progresso da Ciéncia
(SBPC), Helena Nader, afirmou
que “ciéncia e tecnologia néo
é gasto, é investimento”, e que
“Sem CT&I e educacdo o Pais
vai andar pra tras”. A presidente
do SBPC disse ainda que “Se a
situacdo da CT&I e educagdo no
Brasil estdo ruins em 2017, 2018
sera ainda pior”.

Salienta-se que a CT&lI foi
incluida na Proposta de Emenda
a Constituicdo (PEC) n° 95, ago-
ra chamada Emenda Constitu-
cional no 95 (EC 95), conhecida
também como a PEC do teto dos
gastos publicos, que congela as
despesas publicas por um perio-
do de 20 anos, aproximadamen-
te. Além disso, a area também
foi afetada pela Lei Orcamenté-
ria Anual (LOA) de 2017, que
cortou 44% do orcamento do
Ministério da Ciéncia, Tecnolo-
gia, InovacBes e Comunicagdes
(MCTIC).

O cenario é desanimador ao
saber que o governo federal pode
reduzir ainda mais os investi-
mentos em ciéncia e tecnologia
no Brasil no ano que vem, vis-
to que a proposta inicial de teto
orcamentario para 0 MCTIC em
2018 representa uma redugdo de
quase 40% em relacdo ao orca-
mento deste ano - “que ja pode

ser considerado|
0 mais esquali-
do da histéria do|
setor”,
0
executivo
MCTIC,

Zacarias.

Segundo Herton Escobar
(em artigo publicado em 11 de
julho 2017, no Jornal Estaddo —
(Caderno Ciéncia) o orgamento
previsto para 0 MCTIC na LOA
deste ano era de, aproximada-
mente, R$ 5 bilhdes. Esse valor,
que ja era baixo, foi reduzido
para R$ 2,8 bilhdes (44% a me-
nos) com os contingenciamentos
anunciados pelo governo federal
em marco. Em valores corrigidos
pela inflagdo, isso é menos do
que um terco do orgamento que a
pasta tinha em 2010 e menos da
metade do orcamento de 2005.
Considerando que o tamanho da
comunidade cientifica mais do
que dobrou nesse periodo, 0s in-
vestimentos proporcionalmente
vém diminuindo, com reducdo
do nimero de bolsas, limitacao
para manter as pesquisas ja exis-
tentes e para financiamento de
novos projetos. Universidades e
Institutos de pesquisa em todo o
pais estdo sem dinheiro até para
pagar contas bésicas de &gua e
luz.

Apesar de 0 nimero de pes-
quisadores ter aumentado, 0s in-
vestimentos proporcionalmente
vém diminuindo, com reducao
do ndmero de bolsas, limitacdo
para manter as pesquisas ja exis-
tentes e para o financiamento de
Novos projetos.

Segundo Luiz Davidovich,
presidente da Academia Brasi-
leira de Ciéncias (ABC), ndo é
possivel esperar por um eventual
descontingenciamento de recur-
sos no fim do ano. “Os labora-
torios estdo parados; a situacdo
é emergencial”, disse. Davido-
vich, lembrou que o orgamento
de 2017, para a pasta de CT&l,
cerca de R$3,2 hilhdes (R$ 700
milhdes vdo para Comunica-
cdes), é metade do orgamento
da pasta em 2005, e quase 1/4
apenas do de 2010 (em valores
atualizados).

No momento, a preocupa-
¢do dos cientistas em relacdo ao
futuro é a possibilidade de perda
das pesquisas em andamento ou
de falta de manutencédo de equi-
pamentos que produzem para um
numero consideravel de pessoas.

Sem ciéncia e tecnologia
ndo teremos solucdo, seremos
apenas 0s compradores e repro-
dutores da tecnologia alheia,
pagaremos caro por isso e ndo
sairemos da condigdo subordina-
da. Concretamente carecemos no
Brasil de uma politica, de longo
prazo, que permita ao desenvol-
vimento cientifico e tecnoldgico,
em que CT&I contribua na ge-
ragdo e na difusdo de conheci-
mentos e inovagles, em especial
guanto a sua incorporacdo na
producéo.

*Adriana Barbosa Sales
de Magalhaes, Bidloga pela
Universidade Estadual de San-
ta Cruz (UESC - Bahia), Mes-
trado e Doutorado em Boténica
pela Universidade Federal de
Vigosa (UFV) e Pés doutorado
em Saneamento Ambiental
(UFRV). Professora do Centro

Universitario de Caratinga
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MAPA DO EMPREGO

Apos dois anos, Caratinga volta a ter superavit nas admissoes.
Ja o0 Brasil fechou 20,8 mil vagas de trabalho formal em 2017

DA REDACAO - O Bra-
sil fechou 20.832 vagas de tra-
balho formal em 2017, segun-
do dados do Cadastro Geral de
Empregados e Desempregados
(Caged) divulgados na sexta-
feira (26) pelo Ministério do
Trabalho. O nimero represen-
ta reducéo de 0,05% em rela-
¢do ao estoque de 2016, quan-
do foram fechadas 1.326.558
vagas. Esse foi o terceiro ano
consecutivo de saldo negati-
vo. Em 2015, houve queda de
1.534.989 vagas. J& Caratinga
registrou salto positivo na ge-
racdo de emprego, com 347
postos de trabalho. Em 2017,
foram 6.697 admissdes e 6.350
desligamentos. O municipio
ndo apresentava saldo positivo
nesse quesito desde 2014.

Brasil

Para o Ministério do Tra-
balho, o resultado de 2017 sig-
nifica estabilidade do emprego
no pais. “E um resultado que
veio dentro das expectativas.
Todas as estimativas de mer-
cado apontavam para algo
préximo da estabilidade no
emprego”, avaliou o coorde-
nador-geral de Estatistica do
ministério, Mario Magalhaes.

De acordo com os dados,
as contratagBes, no ano pas-
sado, totalizaram 14.635.899,
e as demissdes, 14.656.731.
Apenas em dezembro, 328.539
postos de trabalho formal
foram fechados — queda de
0,85% em relacdo a0 mesmo
periodo do ano anterior.

Os numeros do Caged
2017 ja incluem contratos fir-
mados sob novas modalidades
previstas na reforma traba-
lhista, como a jornada parcial
e a jornada intermitente. Fo-
ram, ao todo, 2.851 admissoes
para trabalho intermitente no
més de dezembro e 227 des-
ligamentos. Em relagcdo ao
trabalho parcial, foram 2.328
admissbes e 3.332 desliga-
mentos, no mesmo periodo.
O saldo foi de queda de 1.004
empregos.

Setores de atividade

Segundo o levantamento,
0 comércio liderou a geracdo
de empregos, com saldo posi-
tivo de 40.087 novos postos de
trabalho. Em 2016 e 2015, hou-
ve perda de 197.495 e 212.756
vagas, respectivamente.

A agropecudria encerrou
0 ano de 2017 com saldo posi-
tivo de 37.004 postos. No ano
anterior, o resultado foi negati-
vo de 14.193 postos.

O setor de servicos regis-
trou saldo positivo de 36.945
postos, interrompendo ten-
déncia de queda observada
em 2016 e 2015 (392.574 e
267.927, respectivamente).

Na construcéo civil, 0 ano
foi encerrado com saldo ne-
gativo de 103.968 vagas, ante
quedas de 361.874 e 416.689
identificadas em 2016 e 2015.

No setor de industria da
transformacéo, houve reducédo
de 19.900 postos, retracdo me-
nor que a observada nos dois
anos anteriores (324.150, em
2016, e 612.209 em 2015).

Regides

O Centro-Oeste e o Sul
do pais apresentaram saldo po-
sitivo de emprego, da ordem
de 36.823 e 33.395 vagas, res-
pectivamente, ante resultados
negativos de 66.410, em 2016,
e 64.887, em 2015, no Centro-
Oeste e 147.191 em 2016 e
229.042 em 2015 no Sul.

Ja as demais regides do
Brasil apresentaram saldo ne-
gativo, sendo o Sudeste com
76.600 postos, o Nordeste com
14.424 vagas e o Norte com
26 vagas. Nos anos de 2016 e
2015, os saldos negativos fo-
ram de 791.309 e 892.689, no
Sudeste; 242.659 e 251.260 no
Nordeste e 78.989 e 97.111 no
Norte.

Caratinga

O Gltimo ano que Caratin-
ga tinha apresentado saldo po-
sitivo na geracdo de emprego
havia sido 2014, com superavit
de 366 vagas, quando aconte-
ceram 8.138 contratagfes e
7.772 demissdes. Os anos se-
guintes foram marcados por
maior nimero de dispensa de
funcionarios. Em 2015, foram
6.942 admissdes e 7.728 des-
ligamentos (-336). Cenario re-
petido em 2016, com déficit de
144 vagas, periodo em que as
admissfes chegaram a 5.908,
enquanto as dispensas atingi-
ram 6.052. Porém, em 2017
esse panorama foi invertido,
com 6.697 admissdes e 6.350
desligamentos, saldo de 347
vagas.

O setor de Servicos foi
0 que apresentou maior mo-
vimentacdo, pois ocorreram
2.317 contratacBes diante de
1.994 desligamentos, saldo de
323 postos de trabalho. Co-
mércio também teve grande
movimentacao, mas com saldo
negativo (-34). Nos ultimos
doze meses esse setor contou
com 2.048 admissdes e 2.082
demissdes.

O setor de Agropecua-
ria, Extracdo Vegetal, Caca
e Pesca, onde estd inserida a
cafeicultura, também demons-
trou saldo negativo (-54), com
1.035 admissdes e 1.089 de-
missdes. A Construcdo Civil
foi um segmento que contra-
riou a tendéncia nacional, com
556 contracOes e 498 desliga-
mentos, saldo de 58 postos de
trabalho. Mesmo assim, ficou
atrds da Industria de Trans-
formagéo, que contou 615 re-
gistros em carteira, contra 542
dispensas, superavit de 73 va-
gas.

A seguir, todos os dados
do Caged referentes a Caratin-
ga no ano de 2017.

Todos os setores

Perfil do Municipio

Movimentagao e A = BRYY Micro L 11" DN | N

areg Municipi % Regido % UF %  Brasil
1) Admissdes 6.697 61,97 10.806 0,41 1.620.892 0,05 14.084.869
2) Desligamentos 6.350 62,08 10.228 0,40 1.605.454 0,04 14.208.298
N® Emp. Formais -
1° Jan/2017 14.504 61,77 23.480 0,37| 3.921.955 0,04 38.320.321
Total de
Estabelecimentos 4,334 47,07 9.207 046 940.520 0,05 8.182.382
Variagdo Absoluta 347 578 15.438 -123.429

Setor: Extrativa Mincral

erfil do Municipio

|

AT Fj

Movimentagio CLL T ERL.F Miera| A 7| dA 7 = | A
agregada Municipio %  Regido L UF 9 Brasil
1) Admissdes 41 95,35 43 0,42 9.832 0,13 31.377
2) Desligamentos 59 89,39 66 0,62 9.452 0,16 37.310
N® Emp. Formais =

1° Jan/2017 132 85,71 154 0,27 49,591 0,07 193.487
Total de

Estabelecimentos 12 33,33 36 0,23 5.179 0,06 19.563
Variagdo Absoluta -18 -23 380 5.933

Setor: Indistria de Transformagio

Perfil do Municipio

A 7 d4

Movimentagio B £5Y dA 7 Micre| Jd4A /| JdAY| dAys| da7?
agregada Municipio %  Regido O UF O Brasil
1) Admissdes 615 59,54 1.033 0,24| 253.128 0,03 2.355.737
2) Desligamentos 542 50,36 913 0,22 250.247 0,02 2.385.461
N® Emp. Formais -

1° Jan/2017 1.388 54,45 2,549 0,19 | 733.302 0,02 |7.258.299
Total de

Estabelecimentos 251 43,58 576 0,32 78.598 0,04 £74.048
Variacio Absoluta 73 120 2.881 29.724

Setor: Servigos Industriais de Utilidade Pablica

erfil do Municipio

|

Fa
Y - a
Movimentacio 1A ¥ 1A 7 Micro | LY LA AS 1A/
agregada Municipio % Regido % UF % Brasil
1) Admissdes 9 100,00 9 0,20 4.398 0,01 67.721
2) Desligamentos 10 100,00 10 0,19 5.299 0,01 73.119
N°® Emp. Formais -
1°Jan/2017 72 87,80 82 0,21 34.495 0,02 413.683
Total de
Estabelecimentos 4 14,81 27 0,20 2.048 0,02 21.647
Variagdo Absoluta -1 -1 -901 5.398

Setor: Construgéo Civil

Perfil do Municipio

LA Micro| | . TS A [ PAL £ [INEIFAR A

ﬁmimenm;ao J-x
Municipio %o

agregada Regido %% UF O _Brasil
1) Admissdes 556 77,22 720 0,29| 192.772 0,04 1.252.464
2) Desligamentos 438 76,85 648 0,25 198.291 0,04 1.367.525
N® Emp. Formais -

1° Jan/2017 872 76,49 1.140 0,32| 268.503 0,04 2.243.702

Total de

Estabelecimentos 281 52,13 539 0,55 50.932 0,07 393.104

Variagio Absoluta 58 72 -5.519 -115.061

Setor: Comércio

Perfil do Municipio

- 5 A Y

Movimentagdo A Y AR Micro AL AT 5 DA ATV
agregada Municipio %  Regido O UF O Brasil
1) Admissdes 2.048 61,34 3,339 0,53| 386.556 0,06 3.600.688
2) Desligamentos 2.082 63,69 3.269 0,54 382.130 0,06 3.576.415
N° Emp. Formais -

19 Jan/2017 5.380 61,37 8.767 0,57| 937.373 0,06|9.036.567

Total de

Estabelecimentos 1.654 46,90 3.527 0,56| 292.890 0,06 2.708.670

Variacio Absoluta -34 70 4.426 24.273

Setor: Servigos

Perfil do Municipio

Movimentagio ALY oA Micro VAR O£ ] LA N Of £ ¥
gregad icipi %  Regido % UF % Brasil
1) Admissdes 2,317 73,51 3.152 0,40 572.243 0,04 5.754.879
2) Desligamentos 1.9594 74,74 2.668 0,36 561.236 0,03 5.771.281
N Emp. Formais -

1¢ Jan/2017 5.969 77,68 7.684 0,38 1.554.862 0,04 16.793.059

Total de

Estabelecimentos 1.900 54,32 3.498 0,45 421.809 0,05 3.815.380

Variagio Absoluta 323 484 11.007 16.402

Setor: Administragio Fablica

Perfil do Municipio

A SIVALY

Movimentacio = A/ =(VAR Micro | L F; =(VAN ) L §y I [
agregada Municipio % Regido % UF % Brasil
1) Admissdes 76 100,00 76 1,11 6.834 0,12 65.310
2) Desligamentos 76 97,44 78 1,29 5.883 0,11 68.030
N° Emp. Formais -

1°Jan/2017 132 15,24 866 0,18 74.841 0,02 847.780

Total de

Estabelecimentos 8 15,69 51 0,26 3.021 0,03 25.385

Variagdo Absoluta -2 951 2.720

Setor: Agropecuaria, Extragdo Vegetal, Caca e Pesca

Perfil do Municipio

Movimentacido dXf A Micro AN A AT gA | £
agregada Municipio % Regido % UF % Brasil
1) Admissdes 1.035 42,52 2.434 0,53| 195.129 0,11 956.693
2) Desligamentos 1.089 42,27 2.576 0,56 192.916 0,12| 929.156
N°® Emp. Formais -

1°Jan/2017 559 24,98 2.238 0,21 268.988 0,04 1.533.744
Total de

Estabelecimentos 224 23,50 953 0,26 86.043 0,04 524.585
Variagdo Absoluta -54 -142 2.213 27.537
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PM faz grande apreensao de drogas no Nossa Senhora Aparecida

Até granadas de efeito moral foram recolhidas pelos militares

CARATINGA - A Poli-
cia Militar encontrou, na noi-
te de sexta-feira (26), grande
quantidade de drogas na rua
Adolfo de Mattos, no bairro
Nossa Senhora Aparecida.
Chamou atencdo dos policiais
o fato de também ter apreen-
dido duas granadas de efeito
moral.

A PM recebeu dendncia
anbnima relatando que dois
individuos teriam deixado
certa quantidade de drogas em
um lote vago, na rua Adolfo
de Mattos. Os militares fize-
ram buscas e localizaram no
referido lote, quatro barras de
maconha, de 67 buchas, doze
tabletes e um planta da mes-
ma droga, além de duas balan-
¢as e adesivos com os dizeres
‘100% original’. Durante a

operacdo foram localizadas
duas granadas de uso das for-
cas policiais do tipo GL 304
de efeito moral, “comumente
usada em controles de distar-
bios”, frisou a PM.

Segundo a PM, nos ulti-
mos dias foram feitas varias
incursdes no local motivadas

pelas dendncias recebidas,
relatando como sempre os de-
nunciados como pessoas en-
volvidas no trafico de drogas
naquela regiao.

Foi rastreamento, mas

0s suspeitos ndo tinham sido
encontrados até o final dessa
edicdo.

Material encontrado em um lote vago, narua Adolfo de Mattos
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Sua casa de cara de nova.

20 anos pintando Caratinga
SAO MAIS DE 5000 CORES NO SISTEMA SELFCOLOR.
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as duas maiores
empresas do mundo
no ramo de tintas.

Venha e confiral!!
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Chegou o Cartado das

Farmacias UNI e PAZ!
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Vs Eu(.[x.ww{»

F

’ ‘ CLIENTE

ESPECIAL

Valido até:

BrasilCard

Adquira /ogo o seu e
Compre em atée 3x sem juros
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33 3322-4477
33 3322-4848




Belkiss
Chaves

Ola queridos amigos e leitores, venho desejar a todos um
domingo de boas energias. Espero que todos tenham descansa-
do, pois as férias escolares ja estdo terminando e a vida volta
ao normal. Ou ndo? Rsrsrs logo ali o carnaval e os feriados de
2018 comecam. E o0 ano vai passando numa velocidade que
guando dermos conta chegou a Copa do Mundo e na sequéncia
as eleigdes 2018. A parte que mais me amedronta. Por isso, va-
mos trabalhar com mais maturidade sem perder o foco, pois o
ano vai ser de tirar o folego! Boa semana!

Parabéns para o Reitor do
Centro Universitario de Cara-

tinga UNEC, Prof. Antdnio Fon-
seca da Silva, que, também,
comemorou a chegada da nova
idade ao lado da familia

Meu primeiro desejo de
felicidades vai para uma das
pessoas mais importantes da
minha vida. Minha tia Eliana
Chaves Spinola, uma mulher
forte, guerreira e uma amiga
admiravel. Tia, amamos vocé e
pedimos a Deus que Ihe honre
com saude, paz e amor

Parabéns, também, para
Michel ledo, Hélio Janior Fer-
reira, Ronaldo Lopes dos Reis,
Edilson Vaz, Ana Angélica
Ledo, Edilson Araljo, Daniele
Batista Soares, Rogério José da
Silva, Adenilson Soares, Miche-
line Cabral, Olnei Alves Pereira,
Rafaella Dutra, Hilda Moura,
Patricia Cortes, David Fortu-

No dia 20 de janeiro, quem re-
cebeu os abracos dos amigos

nato, icaro Augusto Gongalves,
Paulo Cesar Ferraz Junqueira e
todos os leitores que comemo-
ram o aniversario nesta semanal!

e familiares foi a Fanka Leite
de Mattos. Fanka, desejamos
muitas felicidades e vida cheia
de saude e paz!

s, ' e B
“Rolbar” € o nome da marchinha de carnaval vencedora, por
votacao popular e que garantiu uma vaga no VIl Concurso de
Marchinhas do Mestre Jonas, na capital mineira. E mais uma
vez quem levou o primeiro lugar foi o caratinguense Flavio
Boca em parceria com Marcos Catarina. No dia 4 de fevereiro
acontece a finalissima no Distrital. Parabéns!

E para quem vai passar o carnaval em Beagd, esta convidado
a participar do bloco “Volta Belchior”, que homenageia o artis-
ta cearense Belchior. O bloco tem reunido milhares de pesso-
as em suas apresentacdes! Vai se demais! Sucesso, Boca!

Diario de Caratinga, Domingo 28 de janeiro de 2018

Essa linda é a Mariana, filha da minha querida amiga Roberta
Ligeiro Xavier e Magno Aguiar Satler. Mariana cursa a 62 série do
ensino fundamental da Escola Prof. Jairo Grossi e € uma graga
de menina. Uma beijo pra vocé, gatinha!

. {¥% i) s
Na foto, a vovo Alzira Maciela vivendo o amor pleno, rodeada de
carinho num abraco coletivo e gostoso dos seus netinhos! Linda
foto

Quero agradecer a todos que se lembraram do meu
aniversario, principalmente meu amor, Carlos Janior, que
preparou uma festinha, para minha familia, que me deixou
muito feliz! Como é bom receber o carinho de todos vocés!

Festival de Verao de Caratinga

Acontecera entre os dias 10 e 13 de fevereiro, no Mer-
cado Municipal, o Festival de Verdo de Caratinga, promo-
vido pelo “Coletivo Trivial de Cultura Urbana”. Na pro-
gramagcao producdes artisticas como sarau de poesias, roda
de capoeira, BMX, skate, batalha de rimas, rap, Rock (Ma-
nova 01, teatro, cinema indie, campeonato de videogame
(jogos de luta). Participem!

S 4
Quero parabenizar o jornalista e escritor Matheus Leitdo e a atriz
Bia Mussi pelo trabalho realizado em cima do livro “Em Nome
Dos Pais”. Ao Matheus os parabéns pelo magnifico trabalho de
investigacdo que nos leva a conhecer uma parte da historia, do
nosso passado negro, ao qual nunca devemos ter o desejo de
voltar. Um dos livros mais lidos e vendidos de 2017 que teve sua
obra transformada em minissérie e expressa em um esquete.

No langamento de sua obra em Caratinga, cidade de sua mée, a
jornalista Mirian Leitdo, a Companhia de Teatro Uai Soul, coorde-
nado pela atriz Bia Mussi, preparou um esquete fazendo referén-
cias ao livro “Em Nome Dos Pais”. Eu estava presente e pude
sentir a energia, a forca deste trabalho que acaba de ser inscrito
na Mostra Experimental, no Rio de Janeiro, que acontecera entre
os dias 2 e 10 de fevereiro, no Teatro Café Pequeno, no Leblon. A
toda Companhia, nosso desejo de sucesso!

= T, 0
desejo de felicidades e vida plena

Quero registrar meu

no amor e na amizade ao casal Marco Antono Ferraz
Junqueira e Glauciane Lopes pelas bodas realizada em
Meaipe — ES, com a presenca de familiares

Antes de sermos filhos de qualquer um, somos filhos de
Deus! Eu acho essa foto linda Letinho, Dr. Wellington de
Souza, pediatra. “Amemos nossos filhos, sem cogitar se
nos vieram aos bragos pela descendéncia fisica ou néo,
como encargo abencoado com que o Céu nos presen-
teia”. Chico Xavier

Quem participou do Baile de Carnaval Solidario, do ano pas-
sado ndo vai perder a segunda edi¢édo este ano, que acontece
no dia 2 de fevereiro, a partir das 21h no América Futebol
Clube. Todo valor arrecadado sera repassado ao Nucleo do
Cancer e Associacao dos Doentes Renais de Caratinga —
Asdoerc. Os ingressos estédo no valor de R$25,00 adultos,
R$15,00 criangas de 08 a 12 anos e criangas até 7 anos nao
pagam! Adquira seu ingresso na secretaria do Santuario.
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Empresas excluidas do Simples tém
até quarta-feira para regular situagao

Em 1° de janeiro, a
Receita Federal tinha
excluido as empresas com
débitos no Simples
Nacional. Os contribuintes
tém duas opcoes.

As micro e pequenas empresas excluidas
do Simples Nacional, regime especial de tribu-
tacdo, tém até quarta-feira (31) para quitarem
0s débitos e pedirem a reinclusdo no programa.
De acordo com a Receita Federal, ndo havera
prorrogacéao do prazo de adesdo ao regime para
empresas em atividade.

Em 1° de janeiro, a Receita Federal tinha
excluido as empresas com débitos no Simples
Nacional. Os contribuintes tém duas opcGes.

Ou pagam integralmente os tributos em atra-
S0 ou pedem o parcelamento convencional em
até cinco anos com multa e juros. Nesse caso,
a empresa tera de pagar a primeira parcela e
manter as obrigacdes em dia para evitar uma
nova exclusdo do regime.

Segundo a Receita, a prorrogacdo do
prazo ndo é possivel porque a legislacdo de-
termina que, antes de fevereiro, as empresas
definam se estdo ou ndo enquadradas nas
regras que possibilitam a adesdo ao Simples
Nacional.

Em vigor desde 2007, o Simples Nacio-
nal beneficia empresas que faturem até R$
360 mil (microempresas) ou R$ 3,6 milhdes
(pequenas empresas) por ano. Criado em
2006, o programa possibilita o pagamento de
até oito tributos federais, estaduais e munici-

pais em apenas uma guia, podendo reduzir em
até 40% os impostos e as contribuicdes.

SORTEIO

@7@%1

No dia 29/01/2018 as 14h a CDL Caratinga
ira realizar o sorteio da CAMPANHA NATAL
PREMIADO, sera sorteado R$ 5.000,00 em
vale-compras.

DATA: 29/01/2018
HORARIO: 14H
LOCAL: PRACA DOM PEDRO II

) Lo
Caratinga

CONFERIU
NOSSOS
PRECOS?

SE N

MATER' |NA§AO

3329-5000

Padroes de qualidade

Cobrimos Todas as
Ofertas de Padroes
de Caratinga e Regiao!

COMPRA
VENDE
TROCA
FINANCIA

% PNEUS E RODAS
% ALINHAMENTO

% TROCA DE OLEO
% BATERIAS

e
“TOPVEICULOS

Av. Jodo Caetano do Nascimento, 744 Limoeiro em frente a Policia Civil

Tel.: (33) 3322- 1616 - {33)999078107 VIVO e WhatsApp, (33)987080098 0i, (33) 991324018 TIM

novo

Parati Surf 1.6 Flex 8v 4p
2009 Completa,carro muito

DN ..o AN (DR PRI
Celta 1.0 Flex 8v 4p 2006
vidro,trava e alarme

Punto 1.4 Flex 8v 11/11
Completo+ rodas de liga,
banco de couro

Onix 1.0 Flex 8v 4p 16/16
Completo+ air bag e abs

Gol G6 1.6 Flex 4p 2014
Completo+ Air bag e Abs
e Som Mp3

$UPER PROMOGCAO TOP VEICULOS:

Corsa Sedan Premium 1.4 Flex
Automatica,banco de couro,Kit  8v 2011 Completo
multimidia

FORD EDGE 4x4

Gol G4 2p Flex 2007 prata

HB20 1.6 Flex 4p 14/14

Completo+ air bag e abs mil km rodados

COMET GT-R 250cc 11/11. 10 pgrati 1.6 8v Flex 2011 ¢/

Pneus a partir R$ 119,90
R$ 29.90
R$ 59,00
R$ 199,00

# | Alinhamento
- Troca de oléo completa a partir
Baterias a partir

New Fiesta 1.6 Flex 2014 A
Completo+ air bag e abs,rodas | [e=lEs]
de liga,som no volante,muito
novo

direcdo hidraulica




Comentario do Enzo

«iliecai sin Lili i friudi»
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Coluna.l1

De camisa aberta e certa calca americana, arranjada de contrabando... sempre rindo e sempre cantando

Vocé tem um amigo extremamente
intelecrtual. Tao inteligente e racional que, como
todos os racionais inteligentes, ndo acredita em
religidio. Ndo acredita num ser onipotente que
criou tudo e enviou seu filho Unico, incapaz de
cometer um erro ou pecar, para fazer milagres e
deixar uma mensagem de salvagéo para humani-
dade, que, seguindo sua doutrina, alcangara a
vida eterna. Mas este mesmo amigo acredita que
um homem ¢ capaz de acabar com tudo de errado
que acontece hoje no Brasil - e ndo é pouca coisa -
e mudar a vida de todas as pessoas, sendo
diferente de todos os seus pares da politica que sd
buscam beneficio proprio. Ele ndo.

Todos, menos ele.

Ele (com E maiusculo) ¢ perfeito.
Qualquer prova contra Ele ¢ mentirosa. Ou ¢
forjada por juizes perseguidores, ou ¢ invenc¢io
da Rede Globo, ou é manobra dos americanos
para tomar o pré-sal, ou € porque os pobres estio
entrando na universidade ¢ andando de avido e
«isso ndo é admissivel.»

Ou entdo, Ele 2 - o antagonista do Ele
anterior - que, por ndo estar envolvido no
esquema atual de roubalheira, é perfeito para
subir ao altar e comandar o paraiso terrestre que
se seguira a sua posse, botando todos os bandidos
na cadeia - ou matando eles, pois «bandido bom é
bandido morto» - acabando com a «ditadura
gayzistay e abolindo os direitos humanos.

Um «salvador da patria» era tudo o que
eu ndo esperava ver as pessoas pedindo, depois
de ver todas as desgragas que se sucederam toda
vez que salvadores da patria foram al¢ados ao
poder. Mas ndo, € justamente isso que um bom
numero de eleitores esta buscando.

Por que sera que ateus transferem para
outras doutrinas sua necessidade de crer em
alguma coisa?

CRISTIANISMO

Ha pouco menos de 2000 anos, foi
fundada uma doutrina religiosa, herdeira de
doutrinas anteriores, sendo que uma delas faz
parte de seu livro sagrado: o Cristianismo.

Herdeiro do Judaismo, do qual adotou a
Tord (que faz parte da nossa Biblia sob o nome de
«Antigo Testamentoy), o Cristianismo prega a
comunhio absoluta, onde todos dividem seus
bens com os que ndo tem, todos sdo desapegados
materialmente. Quem tiver duas tunicas deve dar
uma para seu irmio e assim por diante. Nas

Populismo: Ja era pra voce

Todas as vezes que um povo colocou
seu destino nas maos de um populista - os
tradicionais «salvadores da patria» - o resultado
foi uma desgraga total. Mas o povo parece que
gosta ¢ daquilo que um antigo senador caratin-
guense definia como «tapinha nas costas e pé na
bunda.

Pelas eleigdes municiais tem-se um
pardmetro. Sempre ganha quem € mais simpati-
co, gente boa, que «pega na mao do povoy.
Menos de seis meses depois da eleig¢do, todo
mundo que tava endeusando o cara ja esta
descendo o pau. Especialmente agora, com as
redes sociais.

Quando vocé vé estes videos que o
pessoal esta resgatando na internet, tipo o Lula
dizendo que Cabral «é s6 coragdo, pura emogao,
ele ndo é s6 um grande administrador, mas um
homem que fala com o povo, que olha nos olhos
do povo, que sente o que 0 povo sente», como eu
vi estes dias, dd um nojo imenso.

Quem em si consciéncia vai acreditar
que, quando o Lula disse isso num comicio, ele

primeiras comunidades cristds, quem aderia
devia depositar seus bens aos pés de Pedro ou do
lider local, e estes bens seriam usados em
beneficio de toda a comunidade.

Existe até uma passagem dos Atos dos
Apdstolos (0s pastores pentecostais adoram esta),
onde um casal, ao depositar seus bens, deixou
oculta uma parte para uso proprio. S6 que Pedro,
orientado pelo Espirito Santo, descobriu o delito,
e o casal morreu fulminado aos seus pés imedia-
tamente, na frente de toda a comunidade, para
servir como exemplo.

Tudo era de todos, nada era de ninguém,
todos sdo irmaos (igualdade), dinheiro é coisa do
demonio e ndo deve estar entre as prioridades do
bom cristdo. E assim, em meio a esta irmandade,
a humanidade evoluiria para uma era de paz e
amor ¢ harmonia, todos seriam felizes para
sempre. Ruim era enfrentar a perseguicdo do
Império Romano, que jogava Cristdos aos ledes.

Isto acabou 14 pelo século 1V, quando o
Cristianismo chegou ao poder sob Constantino e
passou a mandar na porra toda. Surpresa: a partir
dai, passou de perseguido a perseguidor. Quem
ndo concordava com sua doutrina era massacra-
do. Até mesmo os proprios cristdos que levantas-
sem debates a respeito dos dogmas criados pelos
lideres, depois chamados de Papas, eram

ndo sabia do que se passava no governo do Rio?
Aquele mar de patifarias que colocou o estado na
situa¢@o de calamidade social em que se encontra
hoje?

E que porra de argumento ¢ esse, que o
cara ¢ sd corago, que olha no olho do povo? Eu
sou gente boa pra caramba, muita gente concorda
com isso, mas vocé vai me por pra administrar a
prefeitura de Caratinga s6 por causa disso? Sem
falsa modéstia, e sem desviar um centavo,
garanto que em um ano a cidade estara um caos!
Nao que eu pareca bonzinho e seja ruim, mas
simplesmente porque ndo tenho a minima
capacidade para administrar uma cidade, e o fato
de eu ou qualquer outra pessoa ser sd coragéo,
emocao e olhar na cara do povo ndo mudaisso!

Mas o pior ¢ que o Lula SABIA! Sabia
perfeitamente o que o Cabral estava fazendo!
Quem ndo se lembra do dudio do Eduardo Paes
(prefeito do Rio) passando sabdo no Lula porque
ele com aquele negdcio de sitio estava mexendo
com mixaria, em vez de roubar grande como ele
fazia?

TEMPORADA 5~ < O o l! N
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Um colunista antissocial

perseguidos até a morte. «Hereges», era como os
chamavam. O Cristianismo passou a ser uma
ditadura de pensamento Unico, onde discordar
era uma sentenga de morte, onde vigorava a
liberdade vigiada.

MARXISMO

Assim como em um regime ateu (na
base de sua doutrina, religido € o «6pio do povoy)
chamado Comunismo, onde impera a ditadura do
pensamento unico, onde as leis sdo verdadeiros
dogmas, onde os discordantes ou sdo persegui-
dos até a morte nos pareddes ou sdo exilados nos
«Gulagsy.

Do mesmo modo como Jesus chegou
com uma doutrina de igualdade total, de
comunidade sem divisdo de classes, de tudo ser
dividido entre todos, Karl Marx, assessorado por
seu mantenedor Friederich Engels, langou uma
doutrina de igualdade total, de comunidade sem
divisdo de classes, de tudo dividido entre todos.

Ambos prometiam o paraiso na Terra,
ambos trouxeram o inferno - embora o
Cristianismo, hoje, ndo seja mais a ditadura que
era, e sim uma doutrina que todos tem liberdade
para segui-lo ou ndo. O comunismo, ndo. Sob o
comunismo, vocé segue oumorre,

Assim como no cristianismo, sob o

Politica e religiao de ateu

comunismo voceé acredita em um Profeta (Marx),
em seus apostolos (Fidel, Pol Pot, Mao, Lenin
(Pedro?), Kim Jong, Chavez, e principalmente em
seu Sdo Paulo (Stalin). Estes profetas sdo inquesti-
onaveis, estdo acima da verdade, a verdadeira
verdade deixa de ser verdade quando eles dizem
que verdade ¢ o que eles dizem que €.

O comunismo gerou um Hitler que deu
certo: Stalin. O comunismo gerou um Cristo para
os ateus: Marx. Na pratica, comunismo fracassou
em todos os lugares onde foi aplicado. Pois a teoria
que prometia igualdade a todos, igualou a todos na
desgraca. So trouxe dor, fome e escravidao.
Menos aos seus lideres, que tinham todos os
privilégios de uma casta acima dos reles mortais.
Qualquer pessoa que conhece historia acredita que
o comunismo ja deveria ter sido enterrado ha
muito tempo, servindo apenas como estudo de
caso sobre o que ndo se deve fazer. Menos uma
tropa de «moderninhos» que adoram mandar os
outros «irem estudar historia».

BOLIVARIANISMO

Uma leva de pessoas que aparentemente
seriam «mais inteligentes» que a média, simples-
mente querem insistir em manter este sistema de
governo em atividade, mesmo que disfarcado sob
varios outros nomes, sendo o atual na Améria
Latina o «Bolivarianismo». Que no momento
transforma a vida de toda uma populagdo - a
Venezuelana - em um verdadeiro inferno na Terra.
Mesmo assim ¢ elogiado e tomado como referén-
cia por um homem que quer ser presidente do
Brasil e aplicar aqui as mesmas regras que fizeram
aquele pais chegar ao ponto que chegou.

Quando vejo que pessoas esclarecidas,
em pleno gozo de suas faculdades mentais,
defendem isto para o Brasil, acreditando que este
cara que quer voltar a ser presidente € inocente de
tudo o que ¢ acusado, acreditando que suas
politicas ndo sdo responsaveis pela crise financei-
ra, moral e social que assola o Brasil de hoje, s6
posso pensar que € porque a parte do cérebro que
eles tentaram anular - a que faz todo ser humano
racional ter necessidade de uma crenga sobrenatu-
ral, o que fez com que em todas as civiliza¢des,
desde as mais primdrias até as mais evoluidas,
sempre tenha havido uma ou mais religides -
cobrou seu preco.

Eles ndo acreditam em Deus, entdo
precisam acreditar em alguma coisa. Ai, acreditam
em Lula!

saber que isso nao presta!

Voltando aos depoimentos, quem nao
se lembra do Lula pedindo voto pro Maduro num
video de campanha eleitoral na Venezuela?
Quem acredita que o Lula no sabia do que o
Maduro andava fazendo, que colocou a
Venezuela na situag@o de cu do mundo em que se
encontra hoje?

HIPOCRISIA PURA E SIMPLES,
hipocrisia assassina, hipocrisia que aniquila, que
gera fome, covardia, sofrimento para homens e
mulheres comuns, do povo, o povo do qual eles
se dizem defensores, 0 povo que no fim morre de
fome, nas filas de pdo, revirando lixo pra comer,
competindo com os urubus, situagdo em que
foram jogados por lideres populistas, mentiro-
sos, farsantes, mascarados de herois.

E pra se pedir de coragdo: Deixa de ser
retardado gente!

Nao existe «amigo do povo», quem fala
isso éigual aquele pastor que manda vocé dar seu
carro pra igreja que depois Deus vai te dar um
melhor! Todo politico é ruim, MAS OS
BONZINHOS SAO OS PIORES!
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SEM JUROS NOS CARTOES
0
Te Ny DE VOCE'

Todos os dias as melhores ofertas para vocé!!

CAFE ROZAMINAS CERVEJA PROIBIDA CERVEJA BRAHMA COCA CZOLLA TRAD.  LEITE EM PO MOLICO  PEITO DE FRANGO

TRAD OU EXTRA OU BAVARIA LATAO EXTRA LAGER OU 9 DESN. C/ CALCIO REAL CONG PCT KG
FORTE 500GR 473ML BOHEMIA LATA 350ML = » 280%35%3 21&5]88 1+ \ 4

PR@I1BIDA

CERVE|A PILSEN

CONTRA FILE FRICAL CENOURAKG, .
PORCIONADO KG INHAME_AKL% ?(Lé MAGA

BATATA INGLESA EX., BANANA PRATA KG, ALHO CERVEJA BRAHMA
LARANJAPERARIO  CEBOLAAMAR. KG (A CADA 100GR) LATAO 473ML
OU MANGA TOMI KG = OU MELAO AMAR. KG

CERVEJA BUDWEISER REFRIGERANTE KUAT ARROZ IGUATEMITP1  AGUCAR CRISTAL  BISCOITO BAUDUCCO  LINGUICA SUINCO
LONG NECK 343ML GUARANA 2L 5KG DELTA 5KG LEVISSIMO CREAM CHURRASCO KG

CRACKER 200GR OU
MAIZENA 170GR

Ry ] _',-_.‘-_‘":-'.-'I
A

Ofertas validas dias 27 e 28 de Janeiro ou enquanto durar os estoques. Proibida a venda de bebidas alcodlicas para menores de 18 anos. Beba com moderagao. Imagens meramente ilustrativas.
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GICELIA CARVALHO

IMPLANTES & CLINICA GERAL
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e mostrar
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GEDCLIN
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www.gedclin.com.br
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CLIRAD
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> Raios-x digital

> Ultrassom
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www.clirad.com

> Holter

» Teste Ergomeétrico

> Ressonancia Magnética

ENTRO, SALA 102
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Faz mal ingerir
liquido durante
as refeigoes?

Pelo menos uma vez na
vida, todo mundo ja ouviu
dizer que beber agua, suco,
refrigerante ou qualquer outro
liquido durante as refeicdes
“faz mal”. Uns dizem que en-
gorda, outros que aumenta a
barriga. Sera que isso é ver-
dade?

Nathalia Pizato, pro-
fessora do Departamento de
Nutricdo da Universidade de
Brasilia (UnB), conversou
com o site Saude Brasil e res-
ponde a questéo.

“Nosso estdbmago con-
segue dilatar até um litro e
meio. Quanto mais a gente
come, mais ele dilata. E quan-
to mais rapido eu como, me-
nor o tempo que o cérebro tem
para entender e processar que
estou colocando alimento no
estdmago. Por isso que pedi-
mos para as pessoas fazerem
as refeigdes com calma. E o li-
quido interfere nisso também.
Se em uma refei¢cdo eu tomo
um copo de suco de 500ml, o
estdmago recebe o volume da
comida mais esse meio litro
de liquido”, explica Nathalia.

Beber liquidos durante
as refeicdes é mais um habi-
to social do que propriamente
uma necessidade. Além disso,
devemos lembrar que outros
habitos importantes auxiliam
0 processo de digestdo, entre
eles a mastigacdo lenta, que
poucas pessoas acabam fazen-
do. O ato, alias, é atrapalhado
se vocé utiliza algum liquido
para “empurrar” a comida.

Além de dilatar o estbma-
go, a informag&o que vai para
0 cérebro € de que o volume
de alimento no estdbmago é
maior. O liquido € absorvido

rapidamente e, pouco tempo
depois das refeicbes, o cére-
bro pode identificar que vocé
precisa de mais alimentos. A
chance de vocé comer mais da
proxima vez é grande.

Quantidade moderada

Se a comida for ingeri-
da em quantidade moderada,
juntamente com até um copo
americano de liquido, o esto-
mago nao vai se dilatar tanto
e 0 organismo desempenhard
as funcdes da digestdo corre-
tamente, desde a saciedade
adequada até a absorcdo dos
nutrientes.

Segundo Nathalia Pizato,
a pessoa pode, sim, beber algo
durante as refei¢cdes, mas tem
de ter em mente que 0 exces-
so pode ser prejudicial para a
digestdo. “O ideal é que a pes-
soa seja comedida na quanti-
dade de liquido, assim como
¢ com a comida. Nao € legal
fazer uma refeicdo com meio
litro de suco, por exemplo.
Algo entre 100ml e 200ml néo
vai gerar problema”, ensina a
professora. Além disso, se 0
individuo for ingerir algum
liquido é sempre melhor optar
pela &gua, sendo

E recomendavel evitar
refrigerantes e sucos proces-
sados, que sdo bebidas com
uma quantidade muito grande
de aglcar. Os sucos naturais
de frutas podem ser consumi-
dos sem ou com pouco agu-
car, sendo recomendado ndo
adoca-los. Além disso, atente-
se: se vocé tem sede durante
a refeicdo, isso pode significar
uma quantidade excessiva de
sal em sua comida, o que tam-
bém faz mal a salde.

Fotos: Karina 1S

ciano - magenta -

ldosos tém de estar alertas sobre consumo
temperos prontos e bebidas acucaradas

Com o passar dos anos,
0 ser humano vai diminuindo
a capacidade de perceber cer-
tos sabores de alimentos. Esse
declinio lento e gradativo do
paladar acaba afetando a rotina
alimentar e a sade dos idosos,
ja que, para compensa-lo, mui-
tas pessoas tendem a aumentar
0 Uso de temperos nos pratos e
do agUcar nas bebidas.

A nutricionista e pesqui-
sadora da Faculdade de Medi-
cina de Ribeirdo Preto, Karina
Pfrimer, explica ao site Salde
Brasil como manter o prazer
da gustacdo sem prejudicar o
organismo.

Na correria do dia a dia,
0s temperos prontos (em po,
pasta ou tablete) aparecem
como solucdo na hora de pre-
parar as refeicGes mas carre-

gam riscos que poucos notam:
0 excesso de sodio. “Os tem-
peros prontos estdo entre 0s
maiores problemas na alimen-
tacdo dos idosos. Muitos pro-
curam essa praticidade, mas
se esquecem que eles tém bas-
tante sodio na formula, como
é 0 caso do molho shoyu. A
saida é esquecer esses e par-
tir para solugdes mais frescas
e saudaveis, in natura mesmo.
Pode usar alho, cebola e todo
tipo de ervas (como cheiro
verde, manjericdo, orégano,
coentro, alecrim, etc) que sdo
encontradas facilmente na fei-
ra”, aponta a nutricionista.
Quando o assunto é enri-
quecer o sabor do alimento, o
negécio € investir no conhe-
cimento da culinéria. “Vale a
pena conversar com amigos e

familiares ou até mesmo com
os feirantes para saber qual a
melhor erva que combina com
aquela carne ou o prato que
pretende cozinhar. Também
é importante maneirar no sal.
Em muitas feiras livres, ha
bancas que vendem o sal ja
misturado com outros tem-
peros naturais. E uma 6tima
ideia porque o sal vem em
menor quantidade e o idoso
acrescenta mais sabor aos ali-
mentos por conta de varias er-
vas que estdo ali misturadas.”

Bebidas agucaradas

Com a diminuicdo da
sensagdo do paladar, os idosos
buscam ainda mais bebidas
doces e acabam escolhendo
produtos processados que
abusam do acUcar em suas

composigdes. “Quando fala-
mos de bebidas agucaradas
lembramos logo do refrige-
rante e do suco pronto, mas
esquecemos que existem ou-
tras opgBes no mercado que
0s idosos devem evitar, como
0s chés prontos, por exem-
plo”, lembra Karina.

“A melhor opc¢éo é sem-
pre 0 suco da fruta in natura
ou o cha feito na hora, com
as ervas. Se ele reparar bem
no rétulo vai, ver que as be-
bidas prontas contém uma
quantidade abusiva de acU-
car e de sodio, que ndo esta
s6 nos produtos salgados. Se
0 agUcar estiver entre 0s pri-
meiros ingredientes citados
no rotulo, isso quer dizer que
ele estd presente em grande
quantidade no produto”.

Idosos buscam ainda mais bebidas doces e acabam escolhendo produtos processados que abusam do aglcar em suas com-

posicBes (Foto: Blog da Satde)
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Saude.3

Hanseniase tem cura e tratamento gratuito ofertado pelo SUS

Ainda cercada por pre-
conceitos, a hanseniase € fécil
de diagnosticar, tem cura e
tratamento gratuito por meio
do Sistema Unico de Salde
(SUS). Em geral, os primeiros
sintomas surgem como man-
chas brancas, vermelhas ou
marrons em qualquer parte do
corpo, somadas a alteracédo na
sensibilidade do individuo a
dor, ao tato e a percepcao do
quente e do frio. Areas dor-
mentes também podem apare-
cer, especialmente nas extre-
midades, como maos, pernas,
cérneas, além de carogos, nd-
dulos e entupimento nasal.

O diagndstico da doenga
¢ feito na Unidade Bésica de
Saude (UBS), onde a equipe
de salde poderda examinar o
paciente e ja iniciar o trata-
mento. Vale ressaltar que,
imediatamente apds iniciar
0 tratamento, que dura entre
seis a doze meses, 0 paciente
ja ndo transmite mais a doen-
ca para as pessoas com quem
convive, mesmo 0s doentes
da forma contagiosa, que cor-
respondem a cerca de 30% do
total de casos diagnosticados.

A coordenadora estadu-
al de Dermatologia Sanita-
ria da Secretaria de Estado
de Salde de Minas Gerais
(SES-MG), Maria do Car-
mo de Miranda, explica que
a divulgacéo de informacoes
sobre a hanseniase integra a
estratégia de identificar, tra-
tar e curar, fundamental no
controle da doenca.

“A hanseniase sempre
foi cercada por um grande es-
tigma e preconceito, devido
as deformidades que podem
acontecer quando o tratamen-
to ndo é feito precocemente
e de modo adequado. Se a
populacdo em geral souber
identificar os sinais e sinto-
mas da hanseniase e buscar
o0 diagnostico mais precoce-
mente possivel, terd muito
mais chances de ndo desen-
volver deformidades, e o
tratamento realizado por um
menor tempo”, explica.

Com relacdo a transmis-
sdo, € dificil identificar como
se deu o contagio, uma vez
que a hanseniase tem um pe-
riodo longo de incubacdo e a
pessoa pode ficar anos sem
apresentar sintomas. Ou ain-
da, ficar com a mancha ou ou-
tros sintomas e simplesmente
ndo dar importancia. Justa-
mente por isso é que toda a
populacdo e profissionais de
salde devem ficar atentos
aos sinais da hanseniase, para
que um diagndstico precoce
possa ser feito.

Amelhor maneira de pre-
venir a hanseniase ¢ tratando
0s casos existentes. Afinal,
ap0s inicio do tratamento o
paciente ndo transmite mais a
doenca para as pessoas com
quem convive, mesmo sendo
a forma contagiosa.

Como parte do contro-
le da doenca, uma vigilan-
cia dos familiares e pesso-
as proximas dos pacientes
¢ feita. Além disso, devem
ser vacinados com BCG to-
dos os contatos domiciliares
apos rigoroso exame da pele
e nervos e orientacBes sobre
a doenga. E importante lem-
brar, ainda, que o paciente em
tratamento deve ter sua vida
conduzida sem alteracéo, ou
seja, manter suas atividades
escolares, profissionais, so-
ciais, culturais, religiosas e
familiares.

Hanseniase em niimeros

Nos Ultimos oito anos,
Minas Gerais notifica apro-
ximadamente 1.300 novos
casos a cada ano. Em 2016,
foram 1.106 novos casos,
significando 5,27 novos diag-
nosticos em cada 100 mil
habitantes, dos quais 5,1%
(56) foram em menores de 15
anos.

O acometimento de
criangas pressupde a presen-
ca de adultos doentes sem
diagnostico e sem tratamen-
to, convivendo e transmitin-
do a hanseniase para criancas
e adolescentes. Do total de
casos novos notificados em
2016, 13,9% foram diagnos-
ticados com deformidade, in-
dicando um percentual ainda
muito elevado de diagndstico
tardio.

A situacdo da doenca no
estado apresenta-se de forma
bastante heterogénea com 45
municipios considerados hi-
perendémicos, 56 de muito
alta endemia, 74 de alta ende-
mia, 121 de média endemia e
22 de baixa endemia. Em 554
municipios nenhum caso foi
detectado no ano de 2016 e
esse fato vem se repetindo ao
longo dos dltimos oito anos.
Os casos estdo distribuidos
por todo o estado, com maior
atencdo nas divisas de Minas
Gerais com os estados do Es-
pirito Santo, Bahia e Goiés.

A proporcdo de casos de
hanseniase curados no ano
avaliados na coorte, reflete
na qualidade do atendimen-
to nos servicos de salde. Em
Caratinga, conforme dados
do Ministério da Salde, no
periodo entre 2001 e 2017,
a média de avaliados na cura
foi de 74,71%.

Novo site

Pensando na diminuicdo
do preconceito e estigma e
também no acesso da popu-
lacdo a informagbes sobre a
doenca, a SES-MG esta lan-
cando um site sobre a hanse-
niase. Por meio dele, toda a
populacdo podera ter acesso a
dados e informagdes diversas
sobre o diagnostico, tratamen-
to e cura da doenca, além de
tirar davidas sobre as formas
de transmissdo, mitos e ver-
dades.

Plano de Enfretamento da
Hanseniase em
Minas Gerais

A Coordenacdo Estadual
de Dermatologia Sanitaria da
SES-MG elaborou o Plano
de Enfretamento da Hanseni-
ase em Minas Gerais — 2018-
2021, em parceria com varios
atores, especialmente junto
a Escola de Enfermagem da
Universidade Federal de Mi-
nas Gerais.

O objetivo é propor a
criacdo de politicas publicas
para o enfrentamento da han-
seniase no estado. O plano é
composto por cinco eixos de
intervencdo: Vigilancia Epi-
demioldgica; Rede de Aten-
cdo a Salde; Educacdo Per-
manente e integracdo ensino/
servico; Educagdo em Salde,
Mobilizagdo Social e Cidada-
nia; Gestdo, monitoramento e
avaliaco.

A melhoria da informa-
¢cdo e do acesso ao diagnos-
tico, tratamento, prevencédo e
reabilitacdo de incapacidades,
nos diferentes niveis de aten-
¢cdo € compromisso de todos

para a assisténcia integral,
adequada e oportuna a pessoa
com hanseniase.

“E com grande expec-
tativa que esperamos contri-
buir para que o atendimento
da pessoa com hanseniase em
Minas Gerais seja integral em
todos os niveis de atencdo a
salde e cujo impacto final es-
teja evidenciado na real dimi-
nuicdo da carga da doenca”,
explica Maria do Carmo.
Semana Mundial
de Luta contra
a Hanseniase

A Semana Mundial de
Luta contra a Hanseniase
ocorre sempre na Gltima se-
mana de janeiro e, em 2018,
0 langamento da Campanha
Nacional estd previsto para
ocorrer no municipio de Be-
Iém do Para, em 31 de janeiro
de 2018, com o slogan “Han-
seniase — Identificou. Tratou.
Curou”.

Apesar de ter como ob-
jetivo o alcance toda a popu-
lagdo, a campanha ter4 como
publico principal homens na
faixa etéria de 20 a 49 anos,
considerados com alto risco
de adoecimento. A atencdo
especial também deve ser
dada a populacdo do sexo
masculino com 60 ou mais
anos de idade, por se tratar de
um grupo com alto risco de
deteccdo e de acometimento
pelas incapacidades fisicas
geradas pela hanseniase.

O principal ponto da
campanha é alertar a socieda-
de sobre os sinais e sintomas
da doenca e incentivar a pro-
cura pelos servicos de salde.
Além disso, também propoe
mobilizar os profissionais de
salde quanto a busca ativa de
€asos novos e a realizacdo de
exame dos contatos, divulgar
a oferta de tratamento com-
pleto no SUS e promover ati-
vidades de educacdo em sad-
de que favorecam a reducdo
do estigma e do preconceito
que permeiam a doenca.

HANSENIASE
TEM CURA

Se vocé tem alteracdoes na pele,
pode ser Hanseniase.

SAIBA MAIS: WWW.SAUDE.MG.GOV.BR/HANSENIASE

DADOS DE CARATINGA

Ano (%) Casos curados (%) Contatos examinados
na coorte de deteccao entre registrados

2001 0.00 43.97

2002  0.00 3.40

2003 93.54 1.58

2004 94.28 36.84

2005 94.59 66.66

2006  88.88 40.35

2007  100.00 67.39

2008 68.75 30.30

2009  83.33 0.00

2010  100.00 48.27

2011 81.81 23.07

2012 9411 35.29

2013  76.47 16.66

2014  77.77 53.84

2015 100.00 100.00

2016  50.00 100.00

2017 66.66 18.18

Ano Taxa de detecgdo com  Taxa de detecgéo
grau Il de deformidade  napop. geral

2001 2.54 44.53

2002 252 46.73

2003 0.00 43.85

2004  3.69 27.10

2005 8.54 24.42

2006 1.21 14.52

2007 2.44 15.90

2008 1.17 14.14

2009 0.00 12.86

2010 1.17 16.40

2011  0.00 11.65

2012 0.00 13.89

2013 1.11 6.69

2014  0.00 7.76

2015 0.00 3.30

2016  0.00 3.28

=

Procure o servigo de
salide mais préximo:
O TRATAMENTO
E GRATUITO.

MINAS
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Com aumento de casos
no verao, saiba como
evitar a conjuntivite

No verdo, uma das do-
encas que tem aumento no
ndmero de casos é a conjunti-
vite, infecgdo que aparece na
conjuntiva, a membrana que
recobre a parte branca do olho.

A mais comum € a cau-
sada por virus, que é mais re-
sistente, circulando com mais
facilidade no ar por causa das
altas temperaturas e umidade
nesta época do ano e também
em ambientes fechados.

“A gente pega mais facil
por contato direto. Se a pes-
soa coloca a méo no olho, da
a mdo para outra pessoa, ai
acaba pegando a conjuntivite.
Mas pode pegar até pelo ar”,
disse a integrante do Conse-
lho Brasileiro de Oftalmologia
(CBO), Cristina Dantas. Pisci-
nas sdo grandes focos de con-
taminagéo.

Saiba mais sobre a con-
juntivite:

O que é a doenga?

A conjuntivite é a infla-
macdo da conjuntiva, uma
membrana que reveste a par-

te da frente do globo ocular e
também o interior das palpe-
bras. Pode ser alérgica, viral
ou bacteriana. Nos dois Ulti-
mos casos, é contagiosa.

Quiais sdo os sintomas?

Coceira, olhos vermelhos
e lacrimejantes, com sensagao
de areia ou ciscos, secrecdo
amarelada (quando causada
por uma bactéria) ou esbran-
quicada (quando causada por
virus), palpebras inchadas e
grudadas ao acordar e tam-
bém visdo borrada. A doenca
pode acometer um ou ambos
o0s olhos de uma semana a 15
dias.

Como é o contagio?

A conjuntivite alérgica
acomete mais criangas, ndo €
contagiosa e é provocada pelo
acaro. A viral e a bacteriana
sdo transmitidas pelo conta-
to com as maos, secre¢do ou
objetos contaminados, como
magcanetas, toalhas e agua de
piscina, em especial morna
e com pouco cloro. Em am-

saude.mg.gov.br/febreamarela

bientes fechados e com grande
circulagdo, como escolas ou
onibus, o risco de contami-
nacdo aumenta. As duas sdo
diferenciadas somente por
meio de exame oftalmoldgi-
co. A viral, geralmente, ataca
os dois olhos e a secrecdo é
esbranquigada. A conjuntivite
bacteriana da em um olho s6,
com secre¢do mais amarelada
ou esverdeada.

Como evitar?

Evite cocar os olhos em
locais com grande aglomera-
¢do, como piscinas e acade-
mias. As maos e 0 rosto devem
ser higienizados com frequén-
cia. Quem estiver doente deve
lavar as mdos com frequéncia,
trocar fronhas de travesseiros
e toalhas diariamente, preferir
toalhas de papel na hora de en-
Xugar o rosto e evitar compar-
tilhar produtos para os olhos,
como delineador e rimel.

Como é o tratamento?
No caso da conjuntivite
viral, ndo existe tratamento

0 Governo do Estado disponibiliza a vacina nas unidades
basicas de saude para criancas acima de nove meses €
adultos com até 59 anos de idade.

ATENGAO: se vocé ainda n#o se vacinou, vacine-se hoje
ainda. Se possivel, leve seu cartao de vacinagao.

Os casos de
conjuntivite

aumentam no
Foto: (Arquivo/Agén

especifico. A médica Cristina
Dantas recomenda o uso de
compressas frias ou geladas e
aplicacdo de colirio lubrifican-
te gelado vérias vezes por dia
para aliviar. Para a bacteriana,
o tratamento é com colirio an-
tibiético. E recomendado lavar

0s olhos e fazer compressas de
agua gelada, filtrada e fervida,
ou soro fisioldgico. Nos casos
mais graves, a cérnea pode
ser perfurada. A conjuntivite
alérgica é tratada com coli-
rio antialérgico. No caso das
criangas, a médica alerta para

ciano - magenta -

necessidade do tratamento,
pois as chances de uma Ulcera
ou ferida na cérnea sdo maio-
res. Sempre procure um oftal-
mologista para o diagnostico
correto.

* Com informagdes
do Portal Brasil

Dre. Janaynne Teixeira da Silva

Ginecologia e Obstelricia

Av. Benedito Valadares, 62 - Edificio Monte Azul - sala 901 - Caratinga
Tel: 33 3322 4798 - Cel: 9-8829 7649 / 9-9960 2150email: janaynnebonja@hotmail.com

FIQUE ATENTO AOS SEGUINTES SINTOMAS

FEBRE AMARELA

Uma doenca grave, que pode levar a morte

VACINE-SE

Em um trabalho sério de prevencao contra a Febre Amarela, Minas Gerais dobrou o niimero de pessoas
vacinadas no ultimo ano. Ja vacinamos 80% da populacao, e nossa meta é chegar aos 95%.

== Febre alta

— Dores na cabeca e no corpo

= Nauseas e vomitos
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